
BERUFLICHE ERFAHRUNGEN

01/2025 – heute	 Lebenspfad GmbH: 
Selbständige Unternehmerin in den Bereichen Patientenverfügung ACP, Case Management

10/2024 – heute	 Case-Managerin AMEOS Spital Einsiedeln: 
Beratung und Organisation von Rehabilitations- oder Pflegeaufenthalten, Beratung in schwierigen 
Lebenssituationen und bei sozialrechtlichen Fragen sowie Information über ambulante Angebote 
und Vernetzung mit Beratungsstellen

08/2019 – 10/2024	 Co-Leitung Pflege und Betreuung Alterszentrum zur Rose Reichenburg: 
Stellvertreterin Geschäftsleitung, strategische und operative Führung,  
Bildungsverantwortliche und BESA-Verantwortliche

01/2017 – 07/2019	 Kursleiterin beim Schweizerischen Roten Kreuz Schwyz: 
Unterricht des Lehrgangs Pflegehelfer SRK

01/2016 – 12/2016	 Kursleiterin beim Schweizerischen Roten Kreuz Schwyz: 
Themen Demenz, Parkinson, Apoplexie, Multiple Sklerose, Medikamentenlehre

01/2014 – 12/2015	 Hausfrau und Mutter

06/2012 – 12/2013	 Berufsbildnerin im Bereich «Pflege Bildung» im Spital Lachen: 
Begleitung und Förderung der Auszubildenden (HF und FAGE) 

04/2009 – 05/2012	 Hausfrau und Mutter inkl. 9-monatiger Auslandaufenthalt in London GB

09/2007 – 03/2009      	 Berufsbildnerin im Bereich «Pflege Bildung» im Spital Lachen 
Begleitung und Förderung der Auszubildenden (HF und FAGE) 

06/2003 – 08/2007	 Diplomierte Pflegefachfrau HF auf einer interdisziplinären Abteilung im Spital Lachen: 
Zusatzfunktion als Berufsbildnerin

AUS- UND WEITERBILDUNG

2025	 ACP Gesundheitliche Vorausplanung, Qualifikation in der Basis- und Fachberatung nach Advance 
Care Planning (Basis- und Aufbaukurs), Careum Aarau

2024	 CAS Case Management, Careum Hochschule Zürich

2022	 Eid. Fachausweis Ausbilderin, EB Zürich

2020	 BESA – Grundlagenkurse und BESA - Tutor

2010	 Kurs «Certificate in Advanced English» mit erfolgreichem Abschluss 

2005	 Höhere Fachausbildung für Gesundheitsberufe, 
Stufe 1 (HFG) mit Schwerpunkt Berufspädagogik, WE‘G Aarau 

2003	 Ausbildung zur diplomierten Pflegefachfrau DN II (mit heutiger HF-Anerkennung),  
Berufsschule für Pflege vom Roten Kreuz , Zürich-Fluntern

1999	 Sprachaufenthalt in Brighton GB

1998	 Kantonsschule Wattwil SG 
Abschluss: Matura Typus C

DIETHELM FRANZISKA
Geburtsdatum:	 22.05.1979

Zivilstand:	 verheiratet, 2 Kinder (geboren 2008 & 2011)
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